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el control de tus 
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“Ser alegre es una elección”

“Vivir siempre valELA pena”
27 SEPTIEMBRE 2023  - 19:30h

MADRID
18 OCTUBRE 2023 - 19:30h

BARCELONA
16 NOVIEMBRE 2023 - 19:30h

MADRID
21  JUNIO 2023  -  19 :30h

“París 2024: la superación”

“La vida es aprender a perder 
lo que ganaste”

Tras el éxito de la edición del año anterior, 
vuelve un nuevo ciclo para ofrecerte 
aprendizajes humanísticos y de gestión 
de las emociones.
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